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BACH-BLÜTEN FÜR KINDER 
 
 
Agrimony  
Für Kinder, die Probleme und Streit vermeiden  
Für Kinder, die den Klassenclown spielen 
Für Kinder, die nicht ehrlich zu sich selbst sind 
 
Aspen  
Für Kinder mit unerklärlichen Ängsten 
Für Kinder, die sehr sensibel sind 
Für Kinder, die die Stimmung anderer aufnehmen 
 
Beech  
Für Kinder, die an allem etwas auszusetzen haben 
Für Kinder, die sehr wählerisch sind 
Für Kinder, die altklug wirken 
 
Centaury  
Für Kinder, die zu gutmütig sind 
Für Kinder, die auffallend pflegeleicht sind 
Für Kinder, die sich von anderen Kindern ausnutzen lassen 
 
Cerato  
Für Kinder, die ständig Fragen stellen 
Für Kinder, die keine eigene Meinung haben 
Für Kinder, die ihre Antworten in Frage stellen  
 
Cherry Plum  
Für Kinder mit starken Ausrastern 
Für Kinder, die ihre Gefühle aufstauen 
Für Kinder, die emotional unter Druck stehen 
 
Chestnut Bud  
Für Kinder mit Lernblockaden 
Für Kinder mit Konzentrationsschwierigkeiten 
Für Kinder, die nicht aus ihren Fehlern lernen 
 
Chicory  
Für Kinder, die Klammern 
Für Kinder, die sich nicht allein beschäftigen können 
Für Kinder, die für alles gelobt werden möchten 
 
Clematis  
Für Kinder, die viel träumen 
Für Kinder, die oft nicht bei der Sache sind 
Für Kinder, die unaufmerksam sind 
 
Crab Apple  
Für Kinder, die sich schnell ekeln 
Für Kinder, die sehr auf ihr sauberes Äußeres achten 
Für Kinder, die übertrieben ordentlich sind 
 
Elm  
Für Kinder, die bei Herausforderungen den Mut verlieren 
Für Kinder, die vorübergehende Versagensangst haben 
Für Kinder, die bei schweren Hausaufgaben verzweifeln 
 

 
 
Gentian  
Für Kinder mit einer pessimistischen Grundhaltung 
Für Kinder, die schnell entmutigt sind 
Für Kinder, die keine Fehlschläge verkraften 
 
Gorse  
Für Kinder, die keine Hoffnung haben 
Für Kinder, die nichts tun, um ihre Situation zu verbessern 
Für Kinder, die glauben, dass ihnen keiner helfen kann 
 
Heather  
Für Kinder, die immer im Mittelpunkt stehen wollen 
Für Kinder, die kein Gespür für ihre Umwelt haben 
Für Kinder, die sich schnell vernachlässigt fühlen 
 
Holly  
Für Kinder, die eifersüchtig sind, z. B. auf die Geschwister 
Für Kinder, die neidisch oder gehässig sind 
Für Kinder, die sich schnell aufregen 
 
Honeysuckle 
Für Kinder, die etwas Vergangenem nachtrauern 
Für Kinder, die sich nur schwer von der Familie trennen  
Für Kinder, die Heimweh haben 
 
Hornbeam  
Für Kinder, die sich nicht aufraffen können 
Für Kinder, die morgens mufflig sind 
Für Kinder, die nur das machen wollen, was Spaß macht 
 
Impatiens  
Für Kinder, die hyperaktiv sind 
Für Kinder, die Flüchtigkeitsfehler machen 
Für Kinder, die ungeduldig und hektisch sind 
 
Larch  
Für Kinder, die schüchtern sind, Angst sich zu blamieren 
Für Kinder, die Angst haben, Fehler zu machen 
Für Kinder, die sich mit anderen vergleichen 
 
Mimulus  
Für Kinder mit einer konkreten Angst 
Für Kinder mit Hemmungen 
Für Kinder, die schnell erröten 
 
Mustard  
Für Kinder, die ohne erkennbaren Grund betrübt sind 
Für Kinder, die ohne Grund traurig sind 
Für Kinder, die plötzlich ernst wirken 
 
Oak  
Für Kinder, die sich überfordern, keine Schwäche zeigen 
Für Kinder, die übertrieben ehrgeizig sind 
Für Kinder, die keine Hilfe annehmen 
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Olive  
Für Kinder, die nach einer Belastung erschöpft sind 
Für Kinder, die ausgelaugt sind 
Für Kinder, die nach langer Krankheit geschwächt sind 
 
Pine  
Für Kinder, die auffällig gewissenhaft sind 
Für Kinder, die oft die Schuld auf sich nehmen 
Für Kinder, die Angst vor Strafe haben 
 
Red Chestnut  
Für Kinder, die sich zu große Sorgen um andere machen 
Für Kinder, die in einer zu engen Symbiose leben 
Für Kinder, die zu mitfühlend sind 
 
Rock Rose  
Für Kinder, die Alpträume haben 
Für Kinder, die unter Panikattacken leiden 
Für Kinder, die aus Angst laut schreien oder weinen 
 
Rock Water  
Für Kinder, die übermäßig diszipliniert sind 
Für Kinder, die zu perfektionistisch sind 
Für Kinder, die sich vieles versagen 
 
Scleranthus  
Für Kinder, die sich nicht entscheiden können 
Für Kinder, die sprunghaft sind 
Für Kinder, die starke Stimmungsschwankungen haben 
 
Star of Bethlehem  
Für Kinder, die Trost brauchen 
Für Kinder, die etwas nicht verarbeitet haben 
Für Kinder, die traumatisiert sind 
 
Sweet Chestnut  
Für Kinder, die völlig verzweifelt sind 
Für Kinder, die in einer Situation nicht mehr weiter wissen 
Für Kinder, die ihre Verzweiflung keinen Ausweg sehen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vervain  
Für Kinder, die nicht ins Bett gehen wollen 
Für Kinder, die vor Begeisterung überdreht sind 
Für Kinder, die andere für etwas begeistern wollen 
 
Vine  
Für Kinder, die mit Macht ihren Willen durchsetzen wollen 
Für Kinder, die ihre Mitmenschen herumkommandieren 
Für Kinder, die ungehorsam sind 
 
Walnut  
Für Kinder, die sich schwer an neue Situationen gewöhnen  
Für Kinder, die sich beeinflussen oder irritieren lassen 
Für Kinder in Wandlungszeiten, z.B., Schule, Pubertät... 
 
Water Violet  
Für Kinder, die niemanden an sich heranlassen 
Für Kinder, die keinen Anschluss finden 
Für Kinder, die meinen, allein zurechtkommen zu können 
 
White Chestnut  
Für Kinder, die sich ständig Gedanken machen 
Für Kinder, die viel grübeln  
Für Kinder, die abends gedanklich nicht zur Ruhe kommen 
 
Wild Oat  
Für Kinder, die nichts mit sich anzufangen wissen 
Für Kinder, die orientierungslos sind 
Für Kinder, die schnell die Lust an einer Sache verlieren 
 
Wild Rose  
Für Kinder, die keine Lebensfreude haben 
Für Kinder, die teilnahmslos und resigniert sind 
Für Kinder, die sich für nichts begeistern können 
 
Willow  
Für Kinder, die sich benachteiligt fühlen 
Für Kinder, die sich selbst bemitleiden 
Für Kinder, die sich als Opfer fühlen 
 
 


