Erkaltungen und Bronchitis Kinder
Unterstiitzende TherapiemaBBnahmen im ambulanten Umfeld
Dr. med. Karin Michael

Vorbeugend hilfreich:

Vitamin D 500-1000IE/Tag

Gentiana lutea RH 5%* 2x5-10 Tropfen (allergische Kinder)

Meteoreisen 5-5-0 Globuli (nicht akut bei Husten!) oder Levico comp. 3x3 Globuli (6-8 Wochen)

Therapie:

Infludo 3-6x10 Tropfen in Tee/Wasser (Kopf/Gliederschmerzen)

Agropyron 3-6x5 Globuli (Schnupfen, Hals- und Bauchschmerzen)

Bryonia Spongia comp.** Dil.3-6x5-10 Tropfen in Tee (Husten, Halsschmerzen)
Pneumodoron I und II: 5 Tropfen in Tee im stdl. Wechsel (Bronchitis)

Inhalationen:
Gentiana lutea RH 5% 10 Tropfen zur Inhalation mit NaCl 0,9% 2ml (Husten, Asthmaneigung)
Stibium arsenicosum D8 1 Amp. zur Inhalation mit NaCl 0,9% 2ml 2xtgl (Bronchitis)

gute Besserung!

*nicht rezepftfahig **rezeptpflichtig

Alle Angaben ohne Gewahr!



